KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

KRAJE VYSOCINA SE SIDLEM V JIHLAVE
Tolstého 1914/15, 586 01 Jihlava, tel.: +420 567 564 551, e-mail: podatelna@khsjih.cz, ID: 4uuai3w

Nafizeni karanténnich opatieni zaki matefskych, zakladnich a stfednich kol — prvotni informace pro
zakonné zastupce

Vazeni rodice,

vzhledem k sougasné situaci vyskytu onemocnéni COVID-19 v Mateiské $kole Olesinky, okres Zd'ar nad
Sazavou, Olesinky 41, 592 51 Dolni Rozinka dojde, ze strany KHS kraje VysocCina se sidlem v Jihlavé, na
zakladé epidemiologického Setfeni, k nafizeni karanténnich opatieni pro Vase dité, které se stalo
epidemiologicky vyznamnym kontaktem osoby s pozitivhim vysledkem testu na novy typ koronaviru
(SARS-CoV-2) dne 4.1.2022 nebo 5.1.2022. Lhdta karantény je pocitdna od nasledujiciho dne po tomto
datu (posledni kontakt).

Zakonni zastupci déti budou SMS zpravou vyzvani k vyplnéni sebetrasovaciho formulare (souéasti
SMS zpravy bude i kéd pro vytvofeni zadanky a objednani se na test), v pfipadé nevyplnéni on-line
formulare budou nasledné telefonicky kontaktovani pracovnikem trasovaciho centra, ktery rizikové
kontakty objedna na PCR vySetieni 5. az 7. den od posledniho kontaktu s nemocnym a nafridi
epidemiologicky vyznamnym kontaktim karanténu. V pripadé narokovani oSetfovného, se prosim
obracejte na oSetfujiciho praktického lékare pro déti a dorost.

Osoba, které bylo nafizeno karanténni opatreni, podstoupi v rozmezi 5. az 7. den od posledniho
kontaktu s pozitivné testovanou osobou RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-2.

Karanténa kon¢€i negativhim vysledkem RT-PCR testu a absenci klinickych pfiznakii onemocnéni
covid-19, NEJDRIVE PO UPLYNUTIi SEDMEHO DNE OD POSLEDNIHO KONTAKTU S POZITIVNE
TESTOVANOU OSOBOU.

V pripadé, ze zak v prubéhu nafrizenych karanténnich opatreni nepodstoupi RT-PCR test, ukoncéi se
karanténni opatreni po 14 dnech od posledniho kontaktu s pozitivhé testovanou osobou.

V pripadé, ze se v dobé nafizenych karanténnich opatieni u osoby objevi klinické priznaky
onemocnéni COVID-19, provede se RT-PCR test. Pro vystaveni zadanky na tento test je nutné se
obratit na oSetiujiciho praktického Iékare pro déti a dorost.

Karanténa a provedeni RT-PCR testu se nenafizuje u ditéte, které onemocnéni covid-19 prodélalo a
zaroven neuplynulo vice nez 180 dnd od jeho prvniho RT-PCR testu s pozitivnim vysledkem a je bez
pfiznakll a u déti, u kterych uplynulo od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé dvoudavkového
schématu nejméné 14 dni, v pfipadé jednodavkového schématu uplynulo 14 dni po prvni davce.

V pripadé, ze by Vas v ramci dané véci nikdo nekontaktoval, obrat'te se prosim s dotazy e-mailem na
adresu: koronavirus@khsjih.cz. Do predmétu e-mailu uvedte ,predat k feSeni odboru Hygieny déti a
mladistvych*

Karanténa znamena omezeni pohybu lidi, ktefi byli potencialné vystaveni COVID-19. Karanténa je
povinna. Osoba, které je nafizena karanténa, musi dodrzovat nasledujici pravidla:

e Zlstat doma — byt/dim/zahrada u domu.

¢ Nenavstévovat zdravotnicka zafizeni, zrusit naplanované navstévy lékare!

e Sledovat vyskyt pfiznaki COVID-19. Pokud se objevi tyto pfiznaky u Vaseho ditéte, obratte se na
praktického lékare pro déti a dorost.

e Myt si dukladné ruce, pouzivat dezinfekci.


mailto:koronavirus@khsjih.cz

e Pouzivat obli¢ejové rousky v situacich, které si to Zadaji.
e Dezinfikovat vas domov, zejména Casto vyuzivané povrchy a dotykové plochy.

e Casto vétrat.

Omezit jakékoli navstévy (nepfijimat navstévy; nechodit na navstévy).

Ostatni osoby v domacnosti by mély udrzovat distanc od osoby v karanténé, zejména pak osoby
z rizikovych skupin obyvatelstva (babi¢ka, dédecek, osoby s vaznéjSim onemocnénim).

Pokud dité sdili pokoj se sourozencem, je na misté je oddélit.

Postupujte podle pokyn( praktického Iékare pro déti a dorost.

Karanténa se vztahuje pouze na osobu, ktera se setkala s osobou s onemocnénim COVID-19.
Osoby zZijici ve spoleéné domacnosti NEJSOU v karanténé. Pokud nevykazuji pfiznaky
onemocnéni (plati vSeobecné), mohou chodit do prace, na nakup apod. Samozfejmeé je na uvazeni
téchto osob, jaké aktivity Ize na tuto dobu omezit...

V pfripadé, Zze se u nékterého ze €len Vasi domacnosti objevily priznaky onemocnéni COVID-
19, at’ kontaktuje svého praktického lékare!

Mozné priznaky: kasel, obtize s dychanim, zvySena teplota, hore¢ka, bolest svall, hlavy, kloubd, zad,
bolest v krku, Unava, prljem, ryma, nevolnost, ztrata ¢ichu, ztrata chuti a jiné.

V Jihlavé dne 6. ledna 2022

KHS kraje Vysocina se sidlem v Jihlavé



